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T.C.
SAĞLIK BAKANLIĞI

Sağlık Hizmetleri Genel Müdürlüğü

.
Sayı : 23642684-010.99
Konu : Sosyal Aktivite Amaçlı Raporlar

DAĞITIM YERLERİNE

İlgi : a) 08/10/2018 tarihli ve E.679 sayılı Balıkesir Valiliği yazısı.
b) 27/03/2018 tarihli ve E.403 sayılı Hatay Valiliği yazısı.
c) 31/12/2018 tarihli ve 2806 sayılı Halk Sağlığı Genel Müdürlüğü yazısı.

Sosyal aktivite için istenen sağlık raporu konulu ilgi yazılar incelenmiştir.
Anayasamızın “Devletin İktisadi ve Sosyal Ödevlerinin Sınırları” başlıklı 65’inci

maddesinde “Devlet, sosyal ve ekonomik alanlarda Anayasa ile belirlenen görevlerini, bu
görevlerin amaçlarına uygun öncelikleri gözeterek mali kaynakların yeterliliği ölçüsünde
yerine getirir.” hükmü amirdir. Bu kapsamda; gelişmiş tüm ülkeler de olduğu gibi ülkemizde
de sağlık hizmetlerine ilişkin uygulamaların alanı ülke koşullarına göre belirlenmektedir.
Aynı zamanda hayata geçirilen kurallar yanlış ve gereksiz uygulamayı engellemesi, hasta
sağlığı ve kaynakların doğru kullanılmasının sağlanması amacıyla önem arz etmektedir.

Sağlık hizmetlerinin daha kaliteli, verimli etkin bir şekilde modern çağın gereklerine
uygun olarak sunabilmesinin temini amacıyla sağlık kurumlarımız kar amacı gütmeden sosyal
devlet anlayışı gereği hizmet sunumunu yerine getirmektedir. Bu amacın gerçekleştirilmesi
için kaynakların verimli kullanılması, sürdürülebilir yapıya ihtiyaç vardır. Bu nedenle,
gereksiz iş yüküne sebebiyet vermesine rağmen fiiliyatta olumlu yansıması olmayan
işlemlerden uzak durulması zorunluluk arz etmektedir.

Türkiye’de evlilik, işe giriş, maluliyet, askere elverişlilik, engellik tespiti, okula kayıt,
silah ruhsatı, spor lisansı, sürücü raporları gibi birçok konuda farklı amaçla sağlık raporları
düzenlenmektedir. Bunların yanı sıra kişilerin hastalanmaları halinde düzenlenen istirahat
raporları ile ilaç ve tıbbi malzemenin temini gibi konularda da sağlık raporu düzenlenmesi
gerekmektedir.

Uygulamada birliğin sağlanabilmesi için e-rapor uygulamaları ve askeri hastanelerin
devri de göz önünde bulundurularak sağlık kurulu raporu, istirahat raporu ve birinci basamak
sağlık hizmet sunucularınca düzenlenecek tek hekim raporlarına yönelik usul ve esasların
belirlenmesine ihtiyaç duyulmuştur. Bu konuda Milli Eğitim Bakanlığı, ve ilgili tüm kurum
ve kuruluşların temsilcilerinin katılımı ile yapılan çalışmalar neticesinde 02.05.2017 tarih ve
23642684/010.99-E.99-835 sayılı Makam Oluru ile Sağlık Raporlarına İlişkin Usul ve Esaslar
yürürlüğe konulmuştur.

Sağlık Raporlarına İlişkin Usul ve Esaslar bu konuda yapılan çalışmaların ilk ayağını
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oluşturmakta olup ülkemizde uygulanacak sağlık raporu çeşitleri, formatları ve düzenleme
esasları belirlenmiştir. Çalışmanın ikinci ayağında ise 2018 yılı içerisinde e-Rapor sistemi
hayata geçirilmiştir. e-Rapor sisteminde düzenlenen sporcu raporlarına bakıldığında 100.000
den fazla rapor düzenlenmiştir. Bu raporların %80’i sporcu lisansı dışında mevzuatsal
dayanaktan yoksun istenen sosyal aktivite amaçlı raporlardır.

Sağlık raporlarından istenen faydanın sağlanabilmesi için rapor türüne göre hekimin
dikkat etmesi gereken sağlık şartlarının da ortaya konulması gerekmektedir. Bu bağlamda her
türlü eylem için (satranç müsabakası, halk oyunu, step ve aerobik vb.) hiçbir sağlık kriterine
yer verilmeden sağlık raporu istenmesinin tıbbi dayanağı bulunmamaktadır.

Özel Beden Eğitimi ve Spor Tesisleri Yönetmeliğinin dayanak alındığı 3289 sayılı Spor
Genel Müdürlüğünün Teşkilat ve Görevleri Hakkında Kanunun Sporcu lisansı başlıklı 22’nci
maddesinde “Sporcuların yarışmalara katılabilmeleri için lisans almaları şarttır. Spor
yapmaya ve musabakalara katılmaya elverişliliği sağlık raporu ile tevsik edilmeyenlere lisans
verilmez.” Sporcu sağlığı başlıklı Ek 2’nci maddede ise “Gençlik ve spor faaliyetlerine
katılanların belirli sağlık hizmetlerinin teminine ilişkin görevler Sağlık Bakanlığı ve Çalışma
ve Sosyal Güvenlik Bakanlıklarıyla işbirliği yapılmak suretiyle düzenlenecek esaslar
dâhilinde yürütülür.” hükmü amirdir.

Ayrıca Sporcu Lisans, Tescil, Vize ve Transfer Yönetmeliğinin 17’nci maddesi a)
bendinde “Sağlık yönünden beden eğitimi ve spor faaliyeti yapmasına engel bir halinin
bulunmadığına dair yazılı beyan alınır." denilmektedir.

Bu kapsamda konu ele alındığında sporcu lisansı için sağlık raporu alınmasının gerekli
olduğu bunun dışında sosyal aktivite amaçlı her türlü spor faaliyetinden sağlık raporu
alınmasının gerekli olmadığı kişilerden alınacak beyan formu ile spor faaliyetlerine katılım
sağlanabileceği değerlendirilmektedir.

Ancak sahada vatandaş ile sağlık personelinin karşı karşıya gelmemesi adına mevzuat
düzenlenmesi yapılmasına dair çalışmamız devam etmektedir.

Gereğini arz/rica ederim.

e-imzalıdır.
Prof. Dr. Ahmet TEKİN

Bakan a.
Genel Müdür
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